
Ist der Lokomat eine Chance für uns? 
Ein weiteres Thema auf dem Jahrestreffen in Braunlage 
 

Anfang des Jahres bekamen wir die 

Nachricht zu einer Fernsehsendung 

des Schweizer Fernsehens. In dieser 

Sendung wurde ein Gerät vorgestellt,  

dass das Gehvermögen von 

erkrankten Personen verbessert. Die 

Sendung zeigte eindrucksvolle 

Ergebnisse auf, so dass wir umge-

hend die Herstellerfirma ange-

schrieben haben, und uns nach 

Erfahrungen in der Behandlung von 

HSP-Patienten erkundigten.  

 

Kurze Zeit später erhielten wir eine 

Einladung zu einem einwöchigen 

Test dieser Therapieform in der 

Rehaklinik „Humaine Klinik Zihl-

schlacht“ in der Schweiz. Teilnehmer 

waren unser Vereinsmitglied Beat 

Bachmann aus der Schweiz und Rudi 

Kleinsorge. Das Gehen auf dem Lokomat war ein Erlebnis.  Auch wenn natürlich die eine 

Woche in der Klinik keine grundlegenden Veränderungen bewirken konnte, war eine positive 

Aufnahme der Therapie erkennbar. 

Es freut uns sehr, dass Frau Dr. Kerstin Baldauf (Management 

Rehabilitationsprozess und Qualitätsmessung der Klinik Zihlschlacht) zugesagt 

hat, nach Braunlage zu kommen, um hier den Lokomat in einem Vortrag mit 

Bildern und Videos vorzustellen. Diese Ergänzung unseres Programms bei 

unserem Jahrestreffen 2010 ist sicherlich ein weiteres Highlight. Das gesamte 

Seminarprogramm und die Einladung sind unter dem Link http://www.hsp-

verein.de/fileadmin/user_upload/docs/Einladung%20Braunlage%202010b.pdf zu finden. Der 

oben angesprochene Fernsehbeitrag aus dem Schweizer Fernsehen ist unter 

http://www.gesundheitsprechstunde.ch/TVSendung/57c7dcbc-bbff-4ca4-b262-5b9d6955f095 

abrufbar. Diese Sendung ist wirklich interessant. Gemeinsam mit Frau Dr. Baldauf und mit 

der Herstellerfirma wollen wir nun Konzepte erarbeiten, um festzustellen, ob der Lokomat 

hilfreiche Effekte bei der HSP haben kann.  

Unsere Freunde der Selbsthilfegruppe aus der Schweiz planen derzeit für Samstag, den 29. 

Mai 2010, einen Besichtigungstermin des Lokomat an der Rehaklinik in Zihlschlacht. Der Ort 

liegt etwa 25 Minuten von Konstanz entfernt. Interessierte Vereinsmitglieder können sich 

gerne bei Beat Bachmann (E-Mail b.bachme@bluewin.ch) zur Teilnahme anmelden.  




