DAV-GESUNDHEITSPREIS

Auszeichnung fiir
HSP-Selbsthilfegruppe

(hsp/ral). Der Deutsche Apothekerverband e. V. (DAV) hat
am 17. September 2010 erstmals den Preis ,Selbsthilfe und
Apotheke - Kooperation mit Vorbildcharakter* vergeben.
Ausgezeichnet wurde die HSP-Selbsthilfegruppe Deutsch-
land e.V. Sie erhielt den Preis fiir ein Kooperationsmodell,
das der Verein mit Apothekerin Gabriele Weigel ins Leben

gerufen hat.

Fiir Menschen, die von der selte-
nen Genkrankheit Hereditiire
Spastische Spinalparalyse (HSP)
betroffen sind, gibt es bislang kei-
ne Heilung. Die HSP fiihrt zu
starken Stérungen der Beweglich-
keit. Erste Symptome zeigen sich
bei etwa 70% der Erkrankten im
dritten Lebensjahrzehnt, nach
einigen Jahren benotigen die Be-
troffenen hiufig einen Rollstuhl.
Durch das ausgezeichnete Ko-
operationsmodell erhalten HSP-
Betroffene die Moglichkeit, sich
gezielt iiber Medikamente zu in-
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formieren, die die Krank-
heitssymptome beeinflus-

sen konnen. Apothekerin
Gabriele Weigel bietet hier-

fiir Gespriche gemeinsam

mit Dr. Michael Speer an. Dr.
Speer befasst sich als Biologe
hauptberuflich mit Wirkungen
und Nebenwirkungen von Medi-
kamenten. Beide sind selbst an
HSP erkrankt und haben daher
auch ihre personlichen Erfah-
rungen im Leben mit der selte-
nen Erkrankung. Das vom DAV
ausgezeichnete Kooperations-

modell zeigt eindriicklich auf,
dass das zielgerichtete Zusam-
menwirken von Selbsthilfe und
beruflichem Fachwissen funktio-
niert.

Informationen zur HSP und zum
Verein sind iiber die Internet-
seite www.hsp-verein.de abruf-
bar. 4
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