
   HSP-Selbsthilfegruppe  
    

   Zweites bundesweites Treffen 
 

 
Beim ersten bundesweiten Treffen der HSP-Selbsthilfegruppe hatten wir es versprochen, 
dass es auch im Jahr 2006 wieder ein bundesweites Treffen der HSP’ler geben wird. Die 
Vorbereitungen dazu laufen momentan auf Hochtouren. Das nächste bundesweite Treffen 
wird am Wochenende vom 5. bis 7. Mai 2006 in Gummersbach stattfinden. 
 
Das genaue Programm, Informationen zum Hotel und zur Anmeldung werden Sie in den 
nächsten Wochen schriftlich erhalten, sobald wir alle Details geklärt haben. Natürlich 
wird das Programm auch auf der Homepage veröffentlicht werden.  
 
Bereits heute können wir Ihnen mitteilen, dass wir kompetente Mediziner gewinnen 
konnten, die mit Vorträgen  zu den Schwerpunkten „Therapie bei der HSP“, „Forschung 
an der HSP“ und „Rehamaßnahmen bei der HSP“ unser Treffen bereichern werden. Es 
freut uns, dass die Ärzte uns zugesagt haben ihre Vorträge in einfacher, allgemein 
verständlicher Form zu präsentieren. Zusätzlich haben wir einen Experten gewinnen 
können, der einen Vortrag zum Themenbereich „Rentenantrag und Behindertenausweis 
bei der HSP“ halten wird. Sicherlich werden alle Referate dazu beitragen uns ein tieferes 
Verständnis zur HSP, sowie zahlreiche Neuigkeiten zu vermitteln.  
 
Wie auch beim ersten Treffen wird es Arbeitsgruppen geben, in denen wir uns mit den 
verschiedenen Themenbereichen zum täglichen Leben mit der HSP befassen werden. Ziel 
dieser Arbeitskreise ist es, Ihre ganz persönlichen Lösungsansätze im Umgang mit der 
HSP zu erfahren. Ihr Umgang mit den Handicaps der HSP ist ein Schatz, der so auch 
durch die Arbeitsgruppen anderen Betroffenen zur Verfügung wird und hilft. 
 
Neben all den inhaltlichen und fachlichen Themen ist nicht zu vergessen, dass Sie bei 
diesem Treffen erneut zahlreiche andere HSP-Betroffene neu kennen lernen, und dass Sie 
alte Bekannte wieder treffen werden. Gerade durch die persönlichen Kontakte, die bei 
unseren Treffen geschlossen  werden, erleben wir es ja, dass wir mit unserer Krankheit 
nicht ganz allein sind. 
 

Wir freuen uns bereits heute darauf, Sie im Mai 2006 zu treffen. 
 
Ihre HSP – Selbsthilfegruppe Deutschland 
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